
 

 

Cos’è e cosa propone  
il Caffè LiberaMente? 

 
 

 

Dove posso chiedere maggiori 
informazioni? 

 
 

 
Centro “Facendo Famiglia” 

Via Volta 44 - Settimo T.se 

 

 

 

 

CALENDARIO INCONTRI  
ANNO 2017 

IL CAFFÈ ALZHEIMER DI SETTIMO T.SE 

 
 

Centro “Facendo Famiglia” 
Via Volta 44 - Settimo T.se 

È UNO SPAZIO IN CUI PERSONE AFFETTE DA ALZHEIMER O DA ALTRE DEMENZE 
E I LORO FAMILIARI POSSONO INCONTRARSI IN UN AMBIENTE ACCOGLIENTE 
CHE OFFRE CONDIVISIONE E SOSTEGNO, IN UN CLIMA SERENO E STIMOLANTE. 

CAFFÈ LIBERAMENTE PROPONE INCONTRI RIVOLTI CONTEMPORANEAMENTE 
SIA ALLE PERSONE CHE STANNO AFFRONTANDO GLI ESORDI O LE PRIME FASI 
DELLA MALATTIA, SIA AI LORO FAMILIARI E ALLE PERSONE CHE LI ASSISTONO. 

OGNI INCONTRO PREVEDE: 
- UNA FASE DI ACCOGLIENZA  
- ATTIVITÀ PER I FAMILIARI 
- ATTIVITÀ PER I PAZIENTI 
- UN MOMENTO CONVIVIALE PER CAFFÈ E RELAZIONI INFORMALI. 

I CITTADINI INTERESSATI POSSONO RICHIEDERE MAGGIORI INFORMAZIONI: 

• IL GIOVEDÌ DALLE ORE 9 ALLE ORE  12 AL SUSS (SPORTELLO UNICO SOCIO 
SANITARIO) DI VIA LEINÌ N.70, SETTIMO T.SE (C/O POLIAMBULATORIO) - 
TEL. 011/8212251  

• ALL’UNIONE DEI COMUNI NORD EST TORINO 
TEL. 011/8028997  – CENTRO “FACENDO FAMIGLIA” 



GIOVEDì 26 ottobre  
dalle 15 alle 17  

 

LA “MENTE SMARRITA” 
La difficoltà a riconoscerla 

Quali servizi a supporto 
Dott. G. Barberis 

Geriatra 
 
 

 
 
 

GIOVEDì 9 novembre  
dalle 15 alle 17  

  

Il sostegno ai caregiver per 
reggere la fatica 

Dott.ssa Paola Palmieri 
Psicologa 

 
 
 
 

GIOVEDì 14 dicembre  
dalle 15 alle 17  

 

I diritti della persona malata, 
come districarsi per 

l’esigibilità degli stessi 
Dott. M. Mottas 

UniTO 
 
 

 
 
 

LE ATTIVITA’ DEL CAFFÈ ALZHEIMER SONO 
GRATUITE  

 
 

Calendario incontri  
anno 2018 

 11 GENNAIO 8 FEBBRAIO 

 8 MARZO 12 APRILE 

 10 MAGGIO 14 GIUGNO 


